Embora ninguém possa
voltar atras e fazer um
novo comeco, qualquer um
pode comecgar agora e
fazer um novo fim.
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O Homem de Bem (E.S.E. Cap XVII)

3. O verdadeiro homem de bem é o que cumpre a lei de justica, de amor e de caridade, na sua maior pureza. Se ele interroga a consciéncia sobre
seus proprios atos, a si mesmo perguntara se violou essa lei, se ndo praticou o mal, se fez todo o bem que podia, se desprezou voluntariamente
alguma ocasiao de ser util, se ninguém tem qualquer queixa dele; enfim, se fez a outrem tudo o que desejara lhe fizessem.

Deposita fé em Deus, na Sua bondade, na Sua justica e na Sua sabedoria. Sabe que sem a Sua permissao nada acontece e se Lhe submete a
vontade em todas as coisas.

Tem fé no futuro, razdo por que coloca os bens espirituais acima dos bens temporais.
Sabe que todas as vicissitudes da vida, todas as dores, todas as decepcdes sao provas ou expiacdes e as aceita sem murmurar.

Possuido do sentimento de caridade e de amor ao préximo, faz o bem pelo bem, sem esperar paga alguma; retribui o mal com o bem, toma a defesa
do fraco contra o forte, e sacrifica sempre seus interesses a justica.

Encontra satisfacdo nos beneficios que espalha, nos servi¢cos que presta, no fazer ditosos 0s outros, nas lagrimas que enxuga, nas consolacdes que
prodigaliza aos aflitos. Seu primeiro impulso € para pensar nos outros, antes de pensar em si, € para cuidar dos interesses dos outros antes do seu
préprio interesse. O egoista, ao contrario, calcula os proventos e as perdas decorrentes de toda acdo generosa.

O homem de bem € bom, humano e benevolente para bom todos, sem distingdo de racas, nem de crengas, porgue em todos 0os homens vé irmaos
seus.

Respeita nos outros todas as convic¢des sinceras e ndo lanca anatema aos que como ele ndo pensam.

Em todas as circunstancias, toma por guia a caridade, tendo como certo que aquele que prejudica a outrem com palavras malévolas, que fere com o
seu orgulho e o seu desprezo a suscetibilidade de alguém, que néao recua a idéia de causar um sofrimento, uma contrariedade, ainda que ligeira,
guando a pode evitar, falta ao dever de amar o proximo e ndo merece a cleméncia do Senhor.

N&o alimenta 6dio, nem rancor, nem desejo de vinganca; a exemplo de Jesus, perdoa e esquece as ofensas e sO dos beneficios se lembra, por saber
gue perdoado lhe sera conforme houver perdoado.



O Homem de Bem (E.S.E. Cap XVII)

E indulgente para as fraquezas alheias, porque sabe que também necessita de indulgéncia e tem presente esta sentenca do Cristo: “Atire-lhe a
primeira pedra aquele que se achar sem pecado.”

Nunca se compraz em rebuscar os defeitos alheios, nem, ainda, em evidencia-los. Se a isso se vé obrigado, procura sempre o0 bem que possa
atenuar o mal.

Estuda suas proprias imperfeicdes e trabalha incessantemente em combaté-las. Todos os esforcos emprega para dizer, no dia seguinte, que alguma
coisa traz em si de melhor do que na véspera.

N&o procura dar valor ao seu espirito, nem aos seus talentos, a expensas de outrem; aproveita, ao reves, todas as ocasides para fazer ressaltar o
gue seja proveitoso aos outros.

N&o se envaidece da sua riqueza, nem de suas vantagens pessoais, por saber que tudo o que Ihe foi dado pode ser-lhe tirado.

Usa, mas nao abusa dos bens que Ihe sdo concedidos, sabe que € um depdsito de que tera de prestar contas e que 0 mais prejudicial emprego que
Ihe pode dar € o de aplica-lo a satisfacdo de suas paixdes.

Se a ordem social colocou sob 0 seu mando outros homens, trata-os com bondade e benevoléncia, porque sao seus iguais perante Deus; usa da sua
autoridade para lhes levantar o moral e ndo para os esmagar com o seu orgulho.

Evita tudo quanto Ihes possa tornar mais penosa a posi¢ao subalterna em que se encontram.
O subordinado, de sua parte, compreende os deveres da posicdo que ocupa e se empenha em cumpri-los conscienciosamente. (Cap. XVII, n°®9.)

Finalmente, o homem de bem respeita todos os direitos que aos seus semelhantes dao as leis da Natureza, como quer que sejam respeitados 0s
seus.

N&o ficam assim enumeradas todas as qualidades que distinguem o homem de bem; mas, aquele que se esforce por possuir as que acabamos de
mencionar, no caminho se acha que a todas as demais conduz.
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Chico Xavier

« Nascimento: 02 de Abril de 1910, em Pedro Leopoldo, MG (Francisco de Paula
Candido)
 Desencarne: 30 de Junho de 2002, em Uberaba, MG

» Pais: Jodo Candido Xavier e Maria Joao de Deus (desencarnados em 1960 e 1915,
respectivamente). Casal humilde tipico do interior do Brasil, ambos de fé catolica

* Primeira reuniao espirita: 07 de Maio de 1927

» Psicografou mais de 450 livros e cedeu todos os direitos autorais para instituicoes de
caridade %

\ d
* Primeiro contato com Emmanuel foi em 1931, quando descansava debaixo de uma ‘} B Quae
arvore - i

* Perdeu a mae aos 5 anos de idade — tinha 7 irmaos

- Dos 5 aos 7 anos morou com a madrinha e antiga amiga de sua mae, Rita de Cassia | e Tt e
_ _ N & . fizessem grandes

* Seu pai casou-se novamente quando ele tinha 7 anos, com D. Cidalia 9 sacrificios. Ele s6 pediu

» SO estudou até o 4. ano primario

« 75 anos de trabalho de amor ao proximo. Espirito Missionario.

E-—i Ue Nos amAassemos uns

L aos outros."




A Infancia de Chico

Desde os 4 anos de idade o menino Chico teve a sua vida assinalada por singulares manifestacées. Seu pai chegou,

inclusive, a crer que o seu verdadeiro filho havia sido trocado por outro... Aquele seu filho era estranho!... De formacao catdlica, o
garoto orava com extrema devocéao, conforme lhe ensinara D. Maria Jodo de Deus, a querida méezinha, que o deixaria 6rfdo aos 5
anos.

Dentro de grandes conflitos e extremas dificuldades, o menino ia crescendo, sempre puro e sempre bom, incapaz de uma
palavra obscena, de um gesto de desobediéncia.

As "sombras" amigas, porém, nao o deixavam... Conversava com a maezinha desencarnada, ouvia vozes confortadoras. Na
escola, sentia a presenca delas, auxiliando-o nas tarefas habituais.

O certo € que 0s seus primeiros anos 0 marcaram profundamente; ele nunca os esqueceu... A necessidade de trabalhar desde cedo
para auxiliar nas despesas domeésticas foi em sua vida, conforme ele mesmo o diz, uma béncéo indefinivel.

Alem disso, levava surras diarias de D. Rita. Mais tarde Chico disse, numa demonstracao de profunda bondade, que ela era uma
senhora boa, mas que tinha uma “hecessidade” de surra-lo.

Por insisténcia da segunda méae, D. Cidalia, aos 9 anos Chico foi matriculado na escola publica, completando o curso primario em
1924 (aos 14 anos de idade), e ndo voltou mais a estudar.

Aos 9 anos de idade ele foi trabalhar na tecelagem, por intermédio do Padre Scarzelli, para “ajudar nas despesas de casa’.

Em 1927, com 17 anos de idade, Chico perdeu a madrasta Cidalia, e se viu diante da insanidade de uma irm&, causada por um
processo obsessivo.



Chico e Emmanuel

No final de 1927 foi fundado o Centro Espirita Luiz Gonzaga, sediado na residéncia de seu irmao José Candido Xavier onde as
reunidoes se realizavam as segundas e sextas-feiras.

No dia 08 de julho de 1927, Chico Xavier fez a primeira atuacao no servico mediunico em publico, e em 1931, passou a
receber as primeiras poesias de "Parnaso de Além - Tuamulo", que foi langcado em julho de 1932.

Em 1931, manifesta-se pela primeira vez o espirito Emmanuel que foi o seu protetor espiritual. Emmanuel, nos primordios da
mediunidade de Chico Xavier, deu-lhe duas orientacdes basicas para o trabalho que deveria desempenhar. Fora de qualquer
uma delas, tudo seria malogrado. Eis a primeira.

- "Esta vocé realmente disposto a trabalhar na mediunidade com Jesus?
- Sim, se 0s bons espiritos ndo me abandonarem... - respondeu o médium.

- Nao sera vocé desamparado - disse-lhe Emmanuel — mas para isso € preciso que vocé trabalhe, estude e se esforce no
bem.

- E 0 senhor acha que eu estou em condicdes de aceitar o compromisso? - tornou o Chico.
- Perfeitamente, desde que vocé procure respeitar os trés pontos basicos para o Servico...
Porque o protetor se calasse o rapaz perguntou:

- Qual é o primeiro? A resposta veio firme: - Disciplina.

- - E o segundo? - Disciplina.

- - E oterceiro? - Disciplina."



Chico e Emmanuel

A segunda mais importante orientacdo de Emmanuel para o médium € assim relembrada:

- "Lembro-me de que num dos primeiros contatos comigo, ele me preveniu que pretendia trabalhar ao meu lado,
por tempo longo, mas que eu deveria, acima de tudo, procurar os ensinamentos de Jesus e as licGes de Allan
Kardec e, disse mais, que, se um dia, ele, Emmanuel, algo me aconselhasse que nao estivesse de acordo com
as palavras de Jesus e de Kardec, que eu devia permanecer com Jesus e Kardec, procurando esquecé-lo."

Em 1932 foi publicado o “Parnaso de Além-Tumulo”, pela FEB — Federac&o Espirita Brasileira, com coletanea de
poesias ditadas por espiritos de poetas brasileiros e portugueses, que obteve grande repercussao junto a
imprensa e opinido publica brasileira. As criticas aumentavam ao se saber que o livro havia sido escrito por um
modesto escriturario de armazém do interior de Minas Gerais, que mal completara o primario. O espirito de sua
mae aconselhou-o0 a ndo responder aos criticos.

Neste periodo, Chico Xavier ingressou no servi¢co publico federal, como auxiliar de servico no Ministério da
Agricultura, onde muitos anos depois se aposentou por invalidez, devido a problemas oculares.



Chico no programa Pinga-Fogo

No inicio da decada de 1970, Chico participou de programas de TV que alcancaram picos de audiencia. Sua
entrevista ao vivo cedida ao programa Pinga-Fogo da TV Tupi em 28 de Julho de 1971, conseguiu a maior
audiencia da historia da TV brasileira. Um programa com mais de 03 horas de duracao.

Em 21 de Dezembro de 1971 Chico voltou ao Pinga-Fogo para mais um programa que bateu recordes de
audiencia. Com quase 04 horas de duracao, onde respondeu centenas de perguntas dos tipos mais variados.

Foi neste programa que Chico contou o caso dele com Emmanuel no aviao....

"DEUS NOS CONCEDE. A CADA - boa agEo

DIA, UMA PAGINA DE VIDA NOVA NO pmaue gocjnéa?lré;tica
u u ;
LIVRO DO TEMPO. b e voca il .
CORRE POR NOSSA CONTA." seus proprios passos”.
(Chico Xavier) Chico Xavier
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O caso Humberto de Campos

o decorrer da década de 1930, destacaram-se ainda a publicacdo dos romances atribuidos a Emmanuel e da obra Brasil, Coracao
do Mundo, Patria do Evangelho, atribuida ao espirito de Humberto de Campos, onde a historia do Brasil € interpretada por uma
optica espiritual e teoldgica. Essa ultima obra trouxe como consequéncia uma acao judicial movida pela viava do escritor, que
pleiteou por essa via direitos autorais pelas obras psicografadas, caso se confirmasse a autoria do famoso escritor maranhanse.

A defesa do médium foi suportada pela FEB e resultou, posteriormente, no classico A Psicografia Perante os Tribunais, do
advogado Miguel Timponi. Em sua sentencga, o juiz decidiu que os direitos autorais referiam-se a obra reconhecida em vida do
autor, nao havendo condicao de o tribunal se pronunciar sobre a existéncia ou ndo da mediunidade. Ainda assim, para evitar
possiveis futuras polémicas, o nome do escritor falecido foi substituido pelo pseud™nimo Irméo X.

Nessa época, Francisco ingressou no servigo publico federal, como auxiliar de servico no Ministério da Agricultura. Vale salientar
que, em toda a sua carreira como funcionario publico, ndo existe registro de qualquer falta ao servico.

Nosso Lar

Em 1943, vem a publico um dos livros mais populares da literatura espirita, o romance Nosso Lar, o mais vendido e divulgado da
extensa obra do médium, que no ano de 2010 se tornou um filme e ja havia vendido mais de dois milh6es de exemplares. Esse € 0
primeiro de uma série de livros cuja autoria € atribuida ao espirito André Luiz.

Nesse periodo, a celebridade de Chico Xavier € crescente e cada vez mais pessoas 0 procuram em busca de curas e mensagens,
transformando a pequena cidade de Pedro Leopoldo em um centro informal de peregrinacdo. Tendo morrido na miséria o seu
antigo patréo, Joseé Felizardo, 0 médium empenha-se em arranjar-lhe um sepultamento digno, pedindo doa¢des de casa em casa
para esse fim. De acordo com o seu biégrafo Ubiratan Machado, "...até mesmo um mendigo cego doou-lhe toda a féria do dia".
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Divaldo Franco e Chico Xavier

Divaldo e Chico Xavier https://www.youtube.com/watch?v=NVGWRfzJWoq

Ah... Mas guem sou eu sendo uma formiguinha, das menores, gue anda pela Terra
cumprindo sua obrigagao...



https://www.youtube.com/watch?v=NVGWRfzJWog

Bibliografia:

* Instituto Beneficente Chico Xavier

* Chico Xavier — Mandato de Amor (Uniao Espirita Mineira)

» Chico Xavier — Mediunidade e Coracéao (Carlos A. Bacelli — Ed. André Luiz)
* A Psicografia ante os Tribunais (Miguel Timponi — FEB)

* Quando lembro de Chico https://www.youtube.com/watch?v=0aqp6Dyp5uE



https://www.youtube.com/watch?v=0aqp6Dyp5uE




